
Coloriamo la  
Novena di Pentecoste  

Realizzato da Erika Fossati  
in collaborazione con Sara Guglielmi 

Pag 01/20 

C
o
py

ri
g

h
t 

c 
2
0
2

2
, 

Er
ik

a
 F

o
ss

a
ti

  



Pag 02/20 



1HO�1RPH�GHO�3DGUH�H�GHO�)LJOLR�H�GHOOR�6SLULWR�6DQWR��$PHQ 
 
��*LRUQR� 
 
,QYRFD]LRQH�DOOR�6SLULWR� 
 
9LHQL��R�6SLULWR�FUHDWRUH�YLVLWD�OH�QRVWUH�PHQWL��ULHPSL�GHOOD�WXD�JUD]LD�L�
FXRUL�FKH�KDL�FUHDWR� 
 
'DO�9DQJHOR�GL�*LRYDQQL� 
�*Y������D-��� 
 
'LVVH�*HV��DL�VXRL�GLVFHSROL��³0ROWH�FRVH�KR�DQFRUD�GD�GLUYL��4XDQGR�
YHUUj�OR�6SLULWR�GL�YHULWj��HJOL�YL�JXLGHUj�DOOD�YHULWj�WXWWD�LQWHUD��SHUFKp�
QRQ�SDUOHUj�GD�Vp��PD�GLUj�WXWWR�FLz�FKH�DYUj�XGLWR�H�YL�DQQXQFHUj�OH�
FRVH�IXWXUH´� 
 
 
3UHJKLDPR� 
���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 
9LHQL��6SLULWR�GL�VDSLHQ]D�ID�FKH�OD�PLD�YLWD�DEELD�VHPSUH�VDSRUH�GL�
7H��/LEHUDPL�GD�RJQL�OHJDPH�FRQ�OH�FRVH�WHUUHQH�H�LQIRQGL�QHO�PLR�VSLUL�
WR�LO�JXVWR�GHOOH�FRVH�GHO�FLHOR��'RQDPL�XQ�FXRUH�FKH�VDSSLD�DVFROWDUWL� 
 
*ORULD�DO�3DGUH 
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��*LRUQR� 
 
,QYRFD]LRQH�DOOR�6SLULWR� 
 
9LHQL��R�6SLULWR�FUHDWRUH��GROFH�FRQVRODWRUH��GRQR�GHO�3DGUH�DOWLVVLPR��
DFTXD�YLYD��IXRFR��DPRUH��VDQWR�FULVPD�GHOO
DQLPD� 
 
 
'DO�9DQJHOR�GL�*LRYDQQL���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�*Y������-������ 
 
'LFH�LO�6LJQRUH��³,R�SUHJKHUz�LO�3DGUH�HG�HJOL�YL�PDQGHUj�XQ�DOWUR�&RQ�
VRODWRUH�SHUFKp�ULPDQJD�FRQ�YRL�SHU�VHPSUH��OR�6SLULWR�GL�YHULWj�FKH�LO�
PRQGR�QRQ�SXz�FRQRVFHUH��9RL�OR�FRQRVFHWH�SHUFKp�HJOL�GLPRUD�SUHVVR�
GL�YRL�H�VDUj�LQ�YRL��(JOL�YL�LQVHJQHUj�RJQL�FRVD�H�YL�ULFRUGHUj�WXWWR�FLz�
FKH�LR�YL�KR�GHWWR´ 
 
3UHJKLDPR�� 
 
9LHQL��6SLULWR�GL�LQWHOOHWWR�ID�FKH�VDSSLD�OHJJHUH�GHQWUR�OD�PLD�YLWD��H�LQ�
TXHOOD�GL�RJQL�XRPR��OD�SUHVHQ]D�GL�'LR�� 
5LVFKLDUD�OD�PLD�PHQWH�FRQ�OD�WXD�3DUROD�H�VLD�VHPSUH�ODPSDGD�DL�PLHL�
SDVVL�SHU�FDPPLQDUH�QHOOD�YHULWj� 
 
*ORULD�DO�3DGUH� 
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��*LRUQR 
 
,QYRFD]LRQH�DOOR�6SLULWR�� 
 
9LHQL��R�6SLULWR�FUHDWRUH��'LWR�GHOOD�PDQR�GL�'LR��SURPHVVR�GDO�6DOYD�
WRUH� 
 
 
'DO�OLEUR�GHO�SURIHWD�*LRHOH��*O��������� 
'LFH�LO�6LJQRUH��³'RSR�TXHVWH�FRVH�LR�HIIRQGHUz�LO�PLR�6SLULWR�VRSUD�
RJQL�XRPR�H�GLYHUUDQQR�SURIHWL�L�YRVWUL�ILJOL�H�OH�YRVWUH�ILJOLH��IDUz�SUR�
GLJL�QHO�FLHOR�H�VXOOD�WHUUD��VDQJXH�H�IXRFR�H�FRORQQH�GL�IXPR��&KLXQTXH�
LQYRFKHUj�LO�QRPH�GHO�6LJQRUH�VDUj�VDOYDWR´������������������������������������������������������������������������
 
3UHJKLDPR�� 
 
9LHQL��6SLULWR�GL�IRUWH]]D�ID�FKH�VDSSLD�DIIURQWDUH�DQFKH�OH�VLWXD]LRQL�
SL��GLIILFLOL�SHU�WHVWLPRQLDUH�OD�PLD�IHGH�LQ�'LR��5HQGLPL�IRUWH�H�SHUVH�
YHUDQWH�QHO�FRPEDWWHUH�FRQWUR�LO�GHPRQLR�H�GRQDPL�OD�IRU]D�GL�DPDUH�L�
PLHL�QHPLFL��GL�IDUH�GHO�EHQH�D�FKL�PL�SHUVHJXLWD��GL�SRUJHUH�O¶DOWUD�
JXDQFLD��GL�WDFHUH�GL�IURQWH�DOOH�XPLOLD]LRQL��'DPPL�IRU]D�GL�FRQWLQXDUH�
FRQ�DUGRUH��VHQ]D�VWDQFDUPL�H�VHQ]D�SRVVLELOLWj�GL�DEEDQGRQDUH�TXDQWR�
GD�PH�FRPLQFLDWR� 
 
 
*ORULD�DO�3DGUH�� 
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��*LRUQR 
 
,QYRFD]LRQH�DOOR�6SLULWR� 
 
9LHQL��R�6SLULWR�FUHDWRUH��LUUDGLD�L�WXRL�VHWWH�GRQL��VXVFLWD�LQ�QRL�OD�SDUR�
OD� 
 
'DO�9DQJHOR�GL�*LRYDQQL 
�*Y����-�� 
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 
'LVVH�*HV���³,Q�YHULWj��LQ�YHULWj�WL�GLFR��VH�XQR�QRQ�ULQDVFH�GD�DFTXD�H�
GD�6SLULWR�QRQ�SXz�HQWUDUH�QHO�UHJQR�GL�'LR��4XHO�FKH�q�QDWR�GDOOD�FDU�
QH�q�FDUQH��PD�TXHO�FKH�q�QDWR�GDOOR�6SLULWR�q�6SLULWR´���������������������������������������������
 
3UHJKLDPR�� 
 
9LHQL��6SLULWR�GL�VFLHQ]D�ID�FKH�SRVVD�HQWUDUH�VHPSUH�SL��LQ�SURIRQGLWj�
QHOOD�7XD�FRQRVFHQ]D��)D�FKH�SRVVD�YHGHUH�LQ�WXWWH�OH�FUHDWXUH�OD�ERQWj��
OD�EHOOH]]D�H�O¶RQQLSRWHQ]D�GHO�&UHDWRUH�H�DVVLVWLPL�SHUFKp�VHPSUH�/R�
DGRUL�H�/R�ULQJUD]L�VHPSUH� 
 
*ORULD�DO�3DGUH� 
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��*LRUQR 
 
,QYRFD]LRQH�DOOR�6SLULWR� 
 
9LHQL��R�6SLULWR�FUHDWRUH��6LL�OXFH�DOO
LQWHOOHWWR��ILDPPD�DUGHQWH�QHO� 
FXRUH� 
 
'DO�9DQJHOR�GL�*LRYDQQL 
�*Y�����-��� 
 
1HOO¶XOWLPR�JLRUQR��LO�JUDQGH�JLRUQR�GHOOD�IHVWD��*HV���OHYDWRVL�LQ�SLHGL� 
HVFODPz�DG�DOWD�YRFH��³&KL�KD�VHWH�YHQJD�D�PH�H�EHYD��FKL�FUHGH�LQ�PH��
FRPH�GLFH�OD�6FULWWXUD��ILXPL�GL�DFTXD�YLYD�VJRUJKHUDQQR�GDO�VXR�VH�
QR´��4XHVWR�HJOL�GLVVH�ULIHUHQGRVL�DOOR�6SLULWR�FKH�DYUHEEHUR�ULFHYXWR�L�
FUHGHQWL�LQ�OXL� 
 
3UHJKLDPR�� 
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 
9LHQL��6SLULWR�GL�FRQVLJOLR��ID�FKH�VDSSLD�HVVHUH�VHQVLELOH�DOOD�7XD�YRFH�
H�VFHJOLHUH�7H�FRPH�6LJQRUH�GHOOD�PLD�YLWD��$SUL�OD�PLD�PHQWH�H�LO�PLR�
FXRUH��2JQL�JLRUQR�JXLGDPL�VHFRQGR�OH�7XH�YLH� 
 
*ORULD�DO�3DGUH�� 
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��*LRUQR 
 
,QYRFD]LRQH�DOOR�6SLULWR� 
 
9LHQL��R�6SLULWR�FUHDWRUH��VDQD�OH�QRVWUH�IHULWH�FRO�EDOVDPR�GHO�WXR�DPR�
UH� 
 
'DOOD�OHWWHUD�DL�5RPDQL� 
�5P�����-��� 
 
7XWWL�TXHOOL�FKH�VRQR�JXLGDWL�GDOOR�6SLULWR�GL�'LR��FRVWRUR�VRQR�ILJOL�GL�
'LR��(�YRL�QRQ�DYHWH�ULFHYXWR�XQR�VSLULWR�GD�VFKLDYL�SHU�ULFDGHUH�QHOOD�
SDXUD��PD�DYHWH�ULFHYXWR�XQR�VSLULWR�GD�ILJOL�DGRWWLYL��SHU�PH]]R�GHO�
TXDOH�JULGLDPR��$EED��FLRq��3DGUH��������������������������������������������������������������������������������������������������
 
 
3UHJKLDPR�� 
 
2�6SLULWR�6DQWR��LOOXPLQD�OD�PLD�YLWD�SHUFKp�SRVVD�FDPPLQDUH�VHPSUH�
QHO�7XR�VSOHQGRUH��$YYROJL�FRQ�LO�WXR�DPRUH�H�OH�WXH�FXUH�WXWWL�L�WXRL�IL�
JOL�FKH�KDQQR�ELVRJQR�SHUFKp�QRQ�VL�VHQWDQR�SL��VROL� 
 
*ORULD�DO�3DGUH� 
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��*LRUQR 
 
,QYRFD]LRQH�DOOR�6SLULWR� 
 
9LHQL��R�6SLULWR�FUHDWRUH��GLIHQGLFL�GDO�QHPLFR��UHFD�LQ�GRQR�OD�SDFH� 
 
'DOOD�OHWWHUD�DL�*DODWL� 
�*DO������������ 
 
9L�GLFR��GXQTXH��FDPPLQDWH�VHFRQGR�OR�6SLULWR�H�QRQ�VDUHWH�SRUWDWL�D 
VRGGLVIDUH�L�GHVLGHUL�GHOOD�FDUQH��OD�FDUQH��LQIDWWL�KD�GHVLGHUL�FRQWUDUL�
DOOR�6SLULWR�� 
0D�VH�YL�ODVFLDWH�JXLGDUH�GDOOR�6SLULWR��QRQ�VLHWH�SL��VRWWR�OD�OHJJH��,O 
IUXWWR�GHOOR�6SLULWR�q�DPRUH��JLRLD��SDFH��SD]LHQ]D��EHQHYROHQ]D��ERQWj��
IHGHOWj��PLWH]]D��GRPLQLR�GL�Vp������������������������������������������������������������������������ 
 
3UHJKLDPR�� 
 
9LHQL��6SLULWR�GHO�WLPRUH�GL�'LR��ID�FKH�VDSSLD�ULVSHWWDUH�LO�6LJQRUH�
FRQ�OD�PLD�YLWD�H�DEELD�SDXUD�VROR�GL�IDUOR�VRIIULUH�� 
*XLGDPL�VXOOD�YLD�GHOOD�VDQWLWj�H�DLXWDPL�D�HVVHUH�GRFLOH�DOOD�7XD�YR�
ORQWj��3HU�TXHVWR�GRQDPL�OD�SHUVHYHUDQ]D�H�LO�GHVLGHULR�GL�UHQGHUH�ORGH�
H�JUD]LH�D�'LR�SHU�RJQL�FRVD� 
 
*ORULD�DO�3DGUH� 
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��*LRUQR 
 
,QYRFD]LRQH�DOOR�6SLULWR� 
 
9LHQL��R�6SLULWR�FUHDWRUH��OD�WXD�JXLGD�LQYLQFLELOH�FL�SUHVHUYL�GDO�PDOH� 
 
'DOOD�OHWWHUD�DJOL�(IHVLQL�� 
�(I�������-��� 
 
%HQHGHWWR�VLD�'LR��3DGUH�GHO�6LJQRUH�QRVWUR�*HV��&ULVWR�FKH�FL�KD�EH�
QHGHWWR�FRQ�RJQL�EHQHGL]LRQH�VSLULWXDOH�QHL�FLHOL��LQ�&ULVWR��,Q�OXL�DQ�
FKH�YRL��GRSR�DYHU�DVFROWDWR�OD�SDUROD�GHOOD�YHULWj��LO�YDQJHOR�GHOOD�
VDOYH]]D��H�DYHUH�LQ�HVVR�FUHGXWR��DYHWH�ULFHYXWR�LO�VLJLOOR�GHOOR�6SLULWR�
6DQWR�FKH�HUD�VWDWR�SURPHVVR��LO�TXDOH�q�DQWLFLSD]LRQH�GHOOD�QRVWUD�HUH�
GLWj���������������������������������������������������������� 
 
3UHJKLDPR�� 
 
9LHQL��6SLULWR�6DQWR��ULHPSLPL�GHL�7XRL�GRQL�H�GDPPL�OD�IRU]D�H�LO�FR�
UDJJLR�GL�XVDUOL�SHU�LO�EHQH�GHO�SURVVLPR��'HVLGHUR�FRQVDFUDUH�D�7H�OD�
PLD�SHUVRQD��LO�PLR�SDVVDWR��LO�PLR�SUHVHQWH��LO�PLR�IXWXUR��L�PLHL�GHVL�
GHUL��OH�PLH�VFHOWH��L�PLHL�DIIHWWL��WXWWR�TXDQWR�PL�DSSDUWLHQH�H�WXWWR�FLz�
FKH�VRQR� 
 
*ORULD�DO�3DGUH� 
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��*LRUQR 
 
,QYRFD]LRQH�DOOR�6SLULWR� 
9LHQL��R�6SLULWR�FUHDWRUH��OXFH�G
HWHUQD�VDSLHQ]D��VYHODFL�LO�JUDQGH�PLVWHUR�GL�
'LR�3DGUH�H�GHO�)LJOLR�XQLWL�LQ�XQ�VROR�$PRUH� 
 
'DOOD�OHWWHUD�DL�5RPDQL� 
�5P������-�� 
 
*LXVWLILFDWL��GXQTXH��SHU�OD�IHGH��QRL�VLDPR�LQ�SDFH�FRQ�'LR�SHU�PH]]R�GHO 
6LJQRUH�QRVWUR�*HV��&ULVWR��(�QRQ�VROR�TXHVWR��QRL�FL�YDQWLDPR�DQFKH�QHOOH 
WULEROD]LRQL��EHQ�VDSHQGR�FKH�OD�WULEROD]LRQH�SURGXFH�SD]LHQ]D��OD�SD]LHQ]D�XQD 
YLUW��SURYDWD��OD�YLUW��SURYDWD�OD�VSHUDQ]D��/D�VSHUDQ]D��SRL��QRQ�GHOXGH��SHU�
FKp�O¶DPRUH�GL�'LR�q�VWDWR�ULYHUVDWR�QHL�QRVWUL�FXRUL�SHU�PH]]R�GHOOR�6SLULWR�
6DQWR�FKH�FL�q�VWDWR�GDWR����������������������������������������������������������������������������������� 
 
3UHJKLDPR�� 
9LHQL��6SLULWR�GL�SLHWj��ID�FKH�VDSSLD�DPDUH�'LR�VRSUD�RJQL�FRVD�H�LO�SURVVLPR�
FRPH�PH�VWHVVR��,QVHJQDPL�D�VDSHU�SUHJDUH�VHFRQGR�OD�YRORQWj�GL�'LR��,�PLHL�
SHQVLHUL�VLDQR�ULYROWL�VHPSUH�D�7H��3XULILFD�LO�PLR�FXRUH�H�OD�PLD�PHQWH��H�GRQD�
PL�XQ�FXRUH�FKH�VDSSLD�SHUGRQDUH� 
 
*ORULD�DO�3DGUH� 
 

3UHJKLHUD�ILQDOH 
*UD]LH��6SLULWR�6DQWR�FKH�DWWUDYHUVR�L�WXRL�GRQL�PL�KDL�IDWWR�FRPSUHQGHUH�FKL�q�
'LR��9LHQL��OXFH��IRU]D�H�ULFFKH]]D�GL�'LR�SODVPD�OD�PLD�YLWD�H�IDPPL�WHVWLPRQH�

JLRLRVR�GHO�6XR�LPPHQVR�DPRUH� 
 
1HO�QRPH�GHO�3DGUH��GHO�)LJOLR�H�GHOOR�6SLULWR�6DQWR��$PHQ� 
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